
                          BIBLIOTECA COMUNALE “R. BAUER”  

                              COMUNE DI POGNO 
 

 

 

 

In collaborazione con l’Associazione ODV “Ilnuovomosaico” 
 

“Sana alimentazione e movimento” 
I due pilastri del benessere 

 

Giovedì 11 GIUGNO 2026 – ore 20,45 

Sala consiliare – Biblioteca 
Via Cremosina 13 - Pogno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ospiti ed interventi: 
 

Prof. Mario Sgro 

Presidente “Ilnuovomosaico” 

 

Dott. Attilio Ardizzi 

Medico chirurgo Spec. 

Endocrinologia 

Dottore in Sc. Motorie e  

dello Sport 

 

Moderatore: Vincenzo Amato – La Stampa 

 

Conclusioni: Valerio Polci – membro “Ilnuovomosaico” 

L’evento sarà preceduto  

alle ore 20,30  

DA UN INCONTRO INFORMATIVO: 

CAMPAGNA PREVENZIONE TRUFFE 

tenuto dal Comandante dei Carabinieri 

- Stazione Alzo di Pella -  
 


